21-;10.2023 // 19:00 UHR
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AIRCAST

.. AIRCAST® AIRFREE®
7, STABILER SCHUTZ -
MAXIMALE FREIHEIT

- Sprunggelenkorthese zur Therapie und Stabilisierung des Sprunggelenks
bei akuten Bandverletzungen und chronischen Instabilitdtszustanden

- Kann die Reduktion von Schmerzen und Schwellungen in der akuten
Verletzungsphase fordern

- Ermaglicht ein einfaches und muheloses Anlegen und bietet hohen
Tragekomfort, sogar im Schuh

enovis.
DJO ist jetzt Enovis.

Erfahren Sie mehr: www.enovis-medtech.de Creating Better Together”
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Die Saison ist noch jung. Die Saison
dauert noch lange. Und doch lassen
sich bereits einige Dinge festhalten.
Die Ischelandhalle (seit 1966!) hat
gegen GieBlen bereits angedeutet,
welche Kraft in ihr liegt. Die heutigen
Gaste aus Trier konnten drei Siege
in Folge einfahren und wurden da-
mit der sommerlichen Einschatzung
als Aufstiegskandidat locker gerecht.
Und heute? Wird defensiv geackert,
so viel ist schonmal klar..

Wenig Uberraschend gehdrt Trier zu
den besten Defensiv-Teams der Liga",
stellt Phoenix-Coach Chris Harris fest,
und fugt an: , Auch wir wollen primar
Uber die Defensive das Tempo be-
stimmen, wollen immer die aktivere
Mannschaft sein. Entsprechend berei-
ten wir uns taktisch auf eine physisch
harte Begegnung ein - aber auch
mental.’ Zumal die Moselstadter mit
dem ehemaligen Nationalspieler Maik
Zirbes sowie Ex-Phoenix JJ Mann zwei
mit allen Wassern Gewaschene in ih-
ren Reihen haben. Von Trainerfuchs
Don Beck ganz abgesehen.

CRUNCHTIME

Bestritten die ,Feuervégel" zwei ihrer
ersten drei Partien auswarts, stehen
Harris und Co. nun vor einem span-
nenden Doppelpack daheim. Mit Trier
als auch den anschlieBend am Ische-
land gastierenden Artland Dragons
(27.10.2023, 19:30 Uhr) stehen zwei
echte Kracher an. Allein damit sollte
eins sicher sein: Die Saison wird ver-
dammt spannend..
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Farberstraf3e 4 - 58119 Hagen
@ 02334-4838 | www.injoy-hagen.de




- Who got next?
Das Phoenix Hagen
Jobportal

powered by: EISENWERK]

In unserem Jobportal finden Sie aktuelle Jobangebote unserer
Partner. Auch Projektbeschreibungen kénnen hier mit weiteren
Phoenix-Partnern geteilt werden, um bei der Umsetzung genau
die Unterstiutzung zu erhalten, welche Sie verdienen.




CRUNCHTIME

HOOP FOR HOPE:
GEMEINSAM
TRAUMEN, ERLEBEN
UND PUNKTEN

Eine alte Basketball-Weisheit be-
sagt: Offense wins games, defense
wins championships. Das ist so und
wird auch immer so bleiben. Den-
noch: Wer freut sich nicht, wenn der
Ball oft durchs Netz rauscht und die
Anzeigetafel formlich gluht? Damit
die ,Feuervogel" in der anstehenden
ProA-Saison 2023/2024 in der Vor-
wartsbewegung vielleicht noch einen
Gang hoéher schalten, machen Phoe-
nix Hagen und die Sparkasse an Vol-
me und Ruhr gemeinsame - wonhltati-
ge - Sache.
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Unter dem Motto ,Hoop For Hope"
wirft die Sparkasse an Volme und Ruhr
fur jeden erzielten Phoenix-Punkt
einen Euro in einen groBen Spenden-
topf, welcher am Ende der Spielzeit an
die Basketballer von Unified Basket-
ball Hagen ausgeschuttet wird.

Martin Schmidt (Geschaftsfiihrer
Phoenix Hagen):

,Sehr, sehr gerne unterstltzen wir mit
dieser Initiative die tolle Truppe von
Unified Basketball Hagen. Dass die
Sparkasse an Volme und Ruhr jeden
unserer Punkte fur den guten Zweck
versilbert, sollte zusatzliche Motivati-
on sein, um offensiv abzuliefern. Wenn
wir so unseren Teil dazu beitragen
kénnen, die Teilnahme an groBartigen
Events wie beispielsweise den Spe-
cial Olympics zu realisieren, knallen
wir pro Spiel vielleicht nochmal einen
Dreier mehr drauf.’
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Thorsten Irmer (Presse- und
Offentlichkeitsarbeit Sparkasse an
Volme und Ruhr):

,Die Sparkasse an Volme und Ruhr
férdert den Sport in all seinen Facet-
ten - von den Minis zu den GroBen,
in der Breite und in der Spitze. Sport
macht SpaB, bringt in Bewegung, ist
gesund und verbindet. Das inklusive
Basketball-Team Unified Hagen ver-
korpert diese Attribute in besonderer
und herausragender Weise. Es ist uns
daher ein selbstverstandliches Be-
durfnis dieses Engagement zu unter-
stutzen”

Uber Unified Basketball Hagen:

Viele Menschen mit geistiger Beein-
trachtigung sind bis heute noch nicht
vollstandig in der Gesellschaft integ-
riert. Der Forderverein Inklusion durch
Sport FIDS eV. versucht Uber das
Basketballteam des TSV Hagen Uni-
fied die Inklusion in der Gesellschaft
in Form eines gemischten Teams aus
geistig beeintrachtigen und nicht be-
eintrachtigten Menschen voranzutrei-
ben.

CRUNCHTIME

SO Nordrhejn,
Westfale:m' 3

Weitere
Informationen:



https://www.unified-basketball-hagen.de/

ROMERSTROM GLADIATORS TRIER

2. BASKETBALL BUNDESLICA

" GLADIATORS

ROMERSTROM Gladiators Trier

0 Marcus Graves 00.06.1996 PG 1,85 m
3 Aime Olma 16.05.1997 SG 1,03 m
4 Clayton Guillozet 25.05.1997 SF 1.93m
5 Paul Stupperich 08.09.2006 SG 1,86 m
6 Tom Demmer 03.02.1995 SG 1,85 m
8 Behnarm Dehkordi 12.07.1995 SG 1,92 m
9 Marco Hollersbacher 29.10.2000 SF 2,02m
10 Haris Hujic 30.04.1997 PG 1,93 m
12 Marten Linssen 30.08.19908 C 2,02m
14 Jannis Sonnefeld 11.08.2002 PF 2,07 m
17 JJ Mann 12.06.1991 SF 1,08 m
21 Evans Rapieque 05.03.2002 SG 1,93 m
27 Moritz Krimmer 27.08.2000 PF 2,02m
33 Maik Zirbes 29.01.1990 @ 2,08 m
44 Marco Bacak 14.11.1995 @ 210m
Trainer Don Beck

Co-Trainer Jacques Schneider



PHOENIX HAGEN
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Phoenix Hagen

1 Jordan lloanya 07.01.2005 SG 1,00 m
2 Dennis Nawrocki 08.12.1992 SG 1,03 m
3 Siler Schneider 25.08.1995 PG 1,00 m
4 Bjarne Kraushaar 12.06.1999 PG 1,00 m
6 Nino Vrencken 10.07.2003 PG 1,94 m
7 Devonte McCall 20.03.1098 SF 1,08 m
8 Brock Mackenzie 29.09.1999 SG 1,88 m
1 Marvin Omuvwie 11.07.1997 PF 1,95 M
21 Tim Uhlemann 00.04.1999 PF/C 2,03m
22 Amadin Omorodion 23.00.2003 SF 1,94 m
33 Naz Bohannon 22.01.1999 PF/C 1,08 m
36 Kristofer Krause 06.03.2000 SG 1,00 m
51 Lennart Boner 05.01.1993 C 2,00 m
Trainer Chris Harris Medical Staff  Jonas Muller-Preuss
Co-Trainer Johannes Hulsmann Dr. Jens-Peter Stahl
Nils Scheller Dr. Thorsten Strohmann

Dr. Lilian Goharian
Dr. med. Uta WUnnemann
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Tanken & Sparen

Wieso, weshalb, warum die Phoenix-
Tankkarte - abseits der aktuell vor-
herrschenden Spritpreise - sinnvoll ist,
lasst sich schnell zusammenfassen..

1 Cent Rabatt pro Liter Kraftstoff
1 Cent Unterstutzung an Phoenix

Die Rechnung ist simpel

Der eingesparte Cent pro Li-
ter kommt Phoenix in Form als
Sponsoring zugute. Noch nie war
es einfacher, auf der einen Seite zu
sparen UND gleichzeitig die ,Feu-
ervogel’ zu unterstutzen.

Und so einfach geht's...

Bis zur exklusiven Phoenix Hagen-
Tankkarte, die der ProA-Ligist in Zu-
sammenarbeit mit TotalEnergies an-
bietet, sind es nur funf Klicks: Unter
diesem LINK wirst du nach Eingabe
der Firmen-ID ,WSDF2022* durch ei-
nen kurzen Anmeldeprozess geleitet,
an dessen Ende eine Auftragsbestati-
gung sowie die Freischaltung der Kar-
te stehen.

CRUNCHTIME
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Nach postalischem Erhalt

der Phoenix Hagen-Tankkarte kann
es losgehen. Tanken, sparen und dei-
nem Lieblingsverein etwas Gutes tun!

Die Phoenix Hagen-Tankkarte wird an
folgenden Tankstellen akzeptiert:

Total Energies

Aral (Dieselkraftstoffe)
Agip

Avia

Westfalia

Eni

Zudem gewahrt die Phoenix Hagen-
Tankkarte bei TotalEnergies einen Ra-
batt von 20% auf alle automatischen
Waschen sowie Schmierstoffe.
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https://fleetcards4you.totalenergies.com/DEB2B2C/s/souscription
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CRUNCHTIME

100 Liter Brinkhoff's auf einen Wurf

Mit jedem Kauf eines Brinkhoff's No. 1, Brinkhoff's 0,0 oder Brinkhoff's Radler
am Phoenix-Ausschankwagen vor der Halle bekommt ihr ein Los, das zur Zie-
hung fur die Teilnahme am groBen ,100 Liter-Wurf* berechtigt. Wahrend der
Partie selbst entscheidet die beruhmt-bertch-

tigte Losfee, wer in einer der Viertelpausen einen _— K“Q“'S
gaamen .

Wurf von jenseits der Mittellinie auf den Weg

bringen darf - bei einem Treffer winken 100 Liter B“\“
/ 1

feinstes Brinkhoff's!

Brinkhoff's freut sich schon jetzt auf ein atmo-
spharisch herausragendes NRW-Duell seiner

beiden Partner, winscht allen Fans beste Unter- . "/’ el
haltung und drtckt dem/der Glicklichen far MMW
den ,100 Liter-Wurf" ganz fest die Daumen. w
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e The DI
ELBERSHALLEN

MEETS SPORTS AM
2. NOVEMBER 2023

Uber eine Flache von 45.000 Quad-
ratmetern erstreckt sich das Areal der
Elbershallen. Die historischen Back-
steinbauten waren einst die Heimat
einer florierenden Textilfabrik, in der
Gegenwart werden die teils unter
Denkmalschutz stehenden Gebaude
vielfaltig und kulturell wertvoll ge-
nutzt. Von Restaurants Uber Entertain-
ment-Dienstleister bis hin zu sozialen
Einrichtungen - nur funf Gehminuten
von der City entfernt pulsiert das Ha-
gener Leben.

Die zahlreichen Angebote locken
ganzjahrig sowohl Jung und Alt an.
Mit der Initiative ,Elbershallen meets
Sports" schaffen die Betreiber ge-
meinsam mit den sportlichen Aus-
hangeschildern der Stadt - dem VfL
Eintracht Hagen und Phoenix Hagen
- einen spannenden Programmpunkt,
der dazu einladt die Welt der Elbers-
hallen zu erkunden.

Kurz: Interessierte Zuschauer sind
herzlich eingeladen, aktiv am Ge-
schehen teilzunehmen und sich mit
den Profis auf teils neues Terrain zu
begeben.
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Donnerstag, 02.11.2023
16:00 - 20:00 Uhr
Elbershallen (Dodterstr. 10,
58095 Hagen)

Eintritt frei!

Wie schon bei der Premiere von ,El-
bershallen meets Sports" im vergan-
genen Jahr wird es auch diesmal wie-
der einen spannenden Fantalk in der
Neuen Farberei geben. Ab 18:30 Uhr
wird mit Vertretern von Eintracht und
Phoenix uber Gemeinsamkeiten, Un-
terschiede, Herausforderungen, aber
vor allem auch Schritte raus aus der
eigenen Komfortzone gesprochen.
Damit einher gehen Vorfuhrungen
der im Laufe des Nachmittages an
den einzelnen Stationen einstudierten
Ubungen.




Das Programm:

Tanzschule Stein:

Du wolltest schon immer Hip-Hop
tanzen? Gemeinsam mit den Profis
hast du nun die Chance dazu. Entde-
cke deine versteckten Talente oder
zeig' den Profis, was bereits in dir
steckt.

Sprungwerk:

Teste fur eine halbe Stunde die Anla-
ge des Sprungwerks. Lasse dich beim
1-vs-1 Trampolin-Basketball von den
Phoenix-Profis oder beim Volleyball
von den Eintracht-Cracks coachen.

CRUNCHTIME

Elbers 800 Grad:

Du kochst gern oder mochtest die
Leidenschaft fur dich entdecken?
Dann komm in den Kochkurs des El-
bers 800 Grad. Guten Appetit!

Theater an der Volme:

Die Kunst der Schauspielerei ist eine
der Altesten der Welt. Du hast Lust,
gemeinsam mit den Sportprofis einen
Blick hinter die Kulissen zu werfen?
Oder méchtest gar auf der Buhne ste-
hen? (Dabei) Sein oder nicht sein ist
hier wohl die Frage.




CRUNCHTIME

Pole Garage:

Eine etwas andere Art der Fitness
bietet die Pole Garage. Sicher ist das
nicht nur fur die Profis eine spannende
Erfahrung, sondern auch fur dich.

Musikschule:

Schlagzeug oder doch Harfe? Entde-
cke deine musikalische Ader und ran
an die Instrumente. Gemeinsam mit
Handballern und Basketballern ent-
deckst du eine andere Seite an dir.
Oder bist du schon so weit, dass du
den Profis etwas beibringen kannst?

Bethel Handwerk:

Das Handwerk ist sehr vielseitig. In
diesem Kurs erlernst du die Kunst des
Olivendl Pressens und Kerzen Zie-
hens. Dies ist allein deswegen eine
tolle Sache, da du am Ende auBer
einer neuen Erfahrung auch etwas
Selbstgeschaffenes mit nach Hause
nimmst.

Quamboni:

Jonglage ist eine Kunst fur sich. Nicht
einfach, aber mit etwas Ubung .. schau
den Profis dabei Uber die Schulter
oder versuch es einfach selbst.

18

Bowling:

18 Bahnen warten darauf erobert zu
werden. Zwei Bahnen sind bereits be-
legt: Phoenix Hagen und der VfL Ein-
tracht Hagen stellen sich dem Duell
gegen andere Gruppen und Vereine.
Melde dich mit deinen Freund’innen
an (ab 6 Personen) - im Wettkampf
winken tolle Preise. Wichtig: Den pas-
senden Kampfnamen nicht verges-
sen!

Anmeldungen fur eine oder mehrere
der genannten Stationen sind ab so-
fort per Mail an c.lsenbeck@elbers-
hallen.de moglich.

Ob fur Zuschauer oder Teilnehmer,
die zweite Auflage von ,Elbershallen
meets Sports” hat fur Jeden etwas zu
bieten!

Weitere
Informationen:



https://www.phoenix-hagen.de/save-the-date-elbershallen-meets-sports-am-2-november-2023/

NXT
LEVEL
GAME

The Evo NXT is the official ball of Barmer 2.

Basketball Bundesliga. Backed by more tech,

more research and more time on the court
than ever, the Evo NXT isn’t just built for
today’s game-it’s built for where the
game goes next.
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GET MORE AT WILSON.COM

Menii, Offnungszeiten
Reservierungen und mehr:

Pizzeria Ristorante
Buscheystrafe 34
Hagen Wehringhausen
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Unterstitzen, um zu unterstitzen

Der Phoenix Hagen eV. engagiert
sich seit Jahren im Schul- und Brei-
tensportbereich. Michael Wasielewski
und sein Team bewegen mehr als
5.000 Kinder. Mehr als 30 Schulen
und 15 Kindergarten werden wo-
chentlich besucht und mit Aktions-
tagen und AG's aktiviert. Zudem gibt
es unzahlige Projekte wie beispiels-
weise die Sparkassen Grundschulliga
und Sport vernetzt.
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Daruber hinaus betreibt der Phoe-
nix Hagen eV. mit der JBBL und der
NBBL Nachwuchsférderung und
mochte so Talente frih auf lhrem
Weg unterstutzen.

Leider sind die Zeiten in diesem Be-
reich nicht einfach. Férdergelder wer-
den gekurzt oder gestrichen, Unter-
stutzungen des Landes fallen weg.
Besonders aufgefallen ist dies bei
der Bekanntgabe des Haushaltsplans
NRW far 2024, wie unter anderen der
WDR bereits berichtete.



https://www1.wdr.de/nachrichten/landespolitik/kritik-kuerzungen-landeshaushalt-sport-100.html
https://www1.wdr.de/nachrichten/landespolitik/kritik-kuerzungen-landeshaushalt-sport-100.html

Unser Ziel ist es, die bereits laufen-
den Projekte im Schul- und Breiten-
sport sowie in der Nachwuchsfér-
derung zu erhalten - besser sogar
weiter auszubauen. Wir verstehen
uns als wichtigen gesellschaftlichen
Anker Hagens und moéchten dieser
Verantwortung gerecht werden.

Aus diesem Grund mochten wir Ihnen
hiermit gern die Projekte des Phoenix
Hagen eV. ndher bringen und Ihnen
zeigen, wie Sie einen wichtigen finan-
Ziellen Beitrag leisten konnten, die

Projekte zu erhalten und zu erweitern.

Neben einer klassischen Spende,
egal in welcher Hohe, ist auch eine

CRUNCHTIME

eV.-Sponsoring-Unterstutzung mog-
lich. FUr Fragen stehen Ihnen Dominik
Spohr, Michael Wasielewski und ich
sehr gern zur Verflgung.

Nahere Informationen zu den Projek-
ten und Sponsoring-Pakete finden
Sie HIER.

Vielen Dank

Ihr Team des Phoenix Hagen eV.

Weitere
Informationen:



https://www.phoenix-hagen.de/projekte/
https://www.phoenix-hagen.de/projekte/

. . Burning for

Basketball
v

Alle brennen fiir Basketball — ob als Teil des Teams, im Fanblock oder, wie wir, als
Gesundheitspartner. Denn damit ihr immer am Ball bleiben kénnt, dreht sich bei uns
alles um euch: mit Top-Leistungen, digitalen Services und personlicher Beratung.

barmer.de



